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,  ^ . . . . , ? , , , : 1n ,p ] : 8 .  i amur  pavung  ( I e t t t i nus  sp )  dan  j amur  kup ing\ .At r r tc , ra t ' ta  sp) . , lamur t i ran (p le t r ro t t ts  sp)  merupakan salah sat ij en i s . j a .mu r  kayu  yang  dapa t  d imakan  ( i a iWe)  seh ingga  banyakd ibud idayakan  
. l eh  masva raka t .  Jamur  t i r a ' ,  t e r ' ' a suk  da lamke las  Bas iod i rmyce tes  dan  o rdo  aga r i ca les ,  yang  be rc i r i kan  mern -bentuk tubuh buah yang berdaging- .
.  
Jantur  mempunyai  kandur . rgan prote in dan kadar  a i r  yang
t inggi  ya i tu  berk isar  antara g5 -  9 i%.  yang menyebabkan 
,amurmYdah mengalami  kerusakan mikrobi<- ' rog is  lan cepat  ' rcmbusuk-Sa lah  sa tu  ca ra  un tuk  mcngawe tkan  j amur  ada la^h  dengan  ca rapenger ingan.  Namun_ dengan d i lakukannya penger ingr i .  1" rnr . r .aka.n mengalami  perubahan t  .arna 'a i ru  men jad i  lEbih "geiap dar i -pa.da-  jamur scgar .  IJsaha-usaha unruk mencegah ter i i 'a iny,  pe_
rubahan  wa rna  re r sebu t  ada lah  dengan  menggunakan  \ i t r i umMetal>isu I f i t  da. perla kuan b I a nc h i n g te rhad"p-1"".r.r,r. t i  ram p uti h
se l>e lum d i ke r i ngkan .
Tu iuan  pene l i t i an  i n i  ada lah  un ruk :  1 )  menghas i l kan  l an ru rt i r am.pu t i h  yang  be rkua l i t as  ba i k  dan  2 )  mendapa l kan  kon . rb i nas iper lakuan anrara Natr ium Metabisu l f i t  dan cara b la,cr t i ,g  yangterbai .k  yang dapat  menghasi lkan jamur t i ranr  put ih  de-ngal  's i fa t
f is is ,  khemis dan sensor i i  vang pai ing baik .
Rancangan  pe r_cobaan  vang  d i gunakan  ada lah  Rancangan
Acak Kelompok (RAK) yang d isus, . rn  i " .a . "  faktor ia l  dengan duafaktor  dan t iga ka l i  u ianga.r .  F"kt . , r  I  adalah cara brancr . r ,9rg yr , - ,g
terd i r i  dar i  t iga cara ya i ru ranpa brancbing,  brancbi r tg  d ' . . ,ga '
uap panas (65"C) dan b lancbing dengan a i r  panas (65"C-, .  Faktc>rI I  ada lah  konsen r ras i  Na t r i um  Me ta r r i su l f i t  ya r i g  t e rd i r i  da r i  J  l eve lya i t u  0  ppm.  - i 0  ppn t  dan  1500  ppn r
Pengama tan  t e rhadap  bahan  dasa r  ada lah  kada r  a i r .  kada rN- to . t a l  dan  kada r  gu la . r eduks i .  pe .gama ta '  t e rhadap  j an ru r  r i r an rpu t i h  ke r i ng  ada lah  kada r  a i r .  r endemen .  r as i o  r eh id i as i .  kada r  N -
t , t a1 .  kada r  gu ia  r eduks i .  r es i du  so -  dan  u  j i  , r gano reo r i k  r . ang
' r e l i pu t i  u j i  s ' r r . a .  bau  dan  t cks t r - r r  I ) a ta  has i l  - penga ' i e t a '  d i -
a ' a l i sa  seca ra  s ra r i s t i k  dengan_  men -e lgunakan  A ra l i sa  S id i *  R "g " , - r , ,( .Analys is  of  l 'a r iance)  yang d i lan jutkan dengan l )uncat t , -s  
- t ru t i ip leRa n.ge Test.
::::1 t.^l:ll,:-"l,ll"."yrrjr:kkan. bahwa cara btancbing d,ao
I::'::_,11'l N at ri u m r\,r era b i s ur ii, iia, [- .n L"., ;;;;";1; " ;;::.'j;
lL"';:j.::::,,1iT "j ti ra m p uti rr \;;;',i;io"' ",".'L o".?.,iil
-:Xh l:e-dua fa kror, d i nr a n a' o t a,, c t- in j' 
" 
i.;;';;.;;;" ;;:;'?::,:X
13.,^,9"-l 0.n i n g,kata n kon sentrasi \a ;iu; ;.;;;;;;i^;il";;::n ingka t kan  res i du  SO, .
pu t i h  ke r i ng  akan
u i i  o rgano lep t i k
menurun karena
Rasio rehidras i  dan rekstur  iamur t i ram
menurun o leh cara b lan-c l t ing.  I leg i tu  iuga padatekstur ,  kesukaan panel is  r " i t - , ra lp  tekstur  akan
adanya  pe r l akuan 'b l anc l s  i ng .
Cara b la ncbing dan konsentras i
nga t  be rpenga ruh  t e rhadap  kada r  gu lap ro re i n .  Kada r  gu la  r eduks i  dan  ka la r
dengan  adanva  kedua  pe r l akuan .
Natr ium Metabisu l f i t  sa_
reduks i  maupun  kada r
p ro te i n  akan  menu run
5;::: i1"t" l : l ' :  :" lhafap bau . iamur riram putih kering
T:lj']g :",_ j:l g"': ?d ? "r," p erl a ku a n t ri,, "i i "'j. \;, " t,"; ;', _, ;;:





,:7::-::::t:l" r1::"btsulfit. tetipi n .r,,,.,,i J;;?;;- ;.,i,r,,",blancbi tzg pada a i r  panas.
,"*1: 1Tl i f f i : i :" i"  kual i tas se.cara menyeluruh. didapat_
I : : Y1-1^1..-"* L::.bai k a da rah r " niu_,,i ;;#;; ; 
" i,)',i I ii s
:11- f"", j::,,.::,ii:i Natrium Metab,isutfif l ion- pp_" ,o' ,\',i," iL1ngan




': : *; I i, i;'' ", "; ili"i, L' ;l',1,2r;'"11i: ii;" i "; i1" o "[':e t , , e , . L J L  ) \ ) 7 ,  r s n 5 L . u r  . l , o t  n t m / 9 , / d e t i k .  k a d a r  g u l a  r e _7:9: :k :  kadar  
-  
prore in 18,3 j9,0:  t i igkat  kesukaan ierhadaoerhadap
sukaan
,.,^,rl;^il9u-"1 kesu](l1n terhadap t>a.t 5,76 d,an t;ngkat ke_t e rhadap  t eks ru r  5 ,53 .
KATA PENGANTAR
Puj i  syukur  kehadi rat  Tuhan yang Maha Esa aras segala rah-
ma t  dan  be rka tNya  seh ingga  penyusunan  sk r i ps i  yang  be r i udu l  . ,
Pengaruh cara Brancbing dan Konsentrasi Natrium Metabi-
sulf it Terhadap Slfat Fisis, I(hemis dan Sensoris Jarnur Ti-
ram Put ih  r (er ing (p leurotus ost reatus)  -  dapat  terse lesaikan.
Penyusunan  sk r i ps i  i n i  d i l akukan  sebaga i  sa lah  sa tu  sya ra r
un tuk  n re ra i h  ge la r  sa r j ana  d i  Ju rusan  Tek .o l . g i  pangan  dan  G i z i .
Fakul tas Teknologi  perranian,  Unika \O- idya t r . Iandala,  Surabaya.
Penu l i s  mengucapkan  t e r i n l a  kas ih  vang tak terh ingga
kepada  :
1 .  DR .  I r .  T r i  Susan t t> ,  M .App .Sc .  se laku dosen  pemb imb ing
pc r t ama ;
2.  I l r .s .  Sutar io  Sur joseputro,  MS. se laku
kedua ;
dosen  pemb imb ing
3 .  Semua  p ihak  yang  re l ah  mer rban ru  penve lesa ian  penyusunan
p roposa l  sk r i ps i  i n r .
Akh i rnya  semoga  sk r i ps i  i n i  dapa t  bc rman faa t  bag i  pem_
baca.  Saran,saran dan tanggapal l  vang bers; ia t  n tentbangun sa_
nga t  d i ha rapkan  guna  n tenyempurnakan  pen \ . usunan  se lan ju tnya .
Su rabav l .  Desen . rbe r  1994
Penu l i s
DAFTAR ISI
KATA PENGANTAR
DAFTAR IS I  . . , , . . . , . . . .




1 .1 .  La ta r  Be laka l t g

















I I I .
I \ '
4.2.  Merode penel i t ian
4 .2 .1 .  Tempa t  dan  Vak tu  pene l i t i an
1 .2 .2 .  Me tode  pene l i t i an  
. . . . . .
4 . 2 .3 .  Pe laksanaan  pene l i t i an
4 .2 .4 .  Pengama tan
4 .2 .5 .  Ana l i sa  Da ta  Has i l  pene i i t i an
HASII -  DAN PEMBAHASAN
5 .1 .  Kada r  A i r
5 .2 .  Rendemen
5 .3 .  Res idu  SO,  . . .
5 . 4 .  Ras io  Reh id ras i
5 .7 .  P ro te i n
5.8.  i I ; i  Organolept ik  ! f larna
5 .9 .  t . i i  O rp ;ano lep r i k  Bau
5 .10 .  L ' ; i  O rgano lep r i k  Teks tu r






















9 .  N i l a i
P u t i h
1 0 .  N i l a r
Ti ra nr
DAFTAR TABEL
Yang  Dapa t
basa  h )
ha laman
2 .
K<-rmposis i  K imia Jamur Segar
D imakan  (pe r  100  g ran t  be ra t
Ni la i  Rata-rara Residu SO, pada Beberapa Kom_
binasi  Per lakuan Cara Blancbing dan Konsen-
t r as i  Na t r i um  Me tab i su l f i t
3 .  N i l a i  Ra ta - ra ta  Ras io  Rch id ras i  Jamur  T i r an r
Pu t i h  Ke r i ng  pada  pe r l akuan  B la t t cb ing
4 .  N i l a i  Ra ta - ra ta  Teks ru r  Jamur  T i r am pu t i h  Ke r i ng
Pada  Pe r l akuan  B lancb ing  . . . .
5 .  Ni la i  Rata-rata Kadar  Gula Reduksi  famur T i ramPu t i h  Ke r i ng  pada  Bebe rapa  Komb in ; s i  pe r l akuan
Konsentra.s i  Natr ium Metabisu l f i t  dan Cara
Blancbing
6 ,  N i l a i  Ra ta - ra ta  Kada r  p ro re i n  Jamur  T i r am pu t i h
Ke r i ng  Pada  pe r l akuan  B lancb ing  . . .
7 .  Ni la i  Rata-rata Kad^r  prote in Jamur
Ke r i ng  Pada  pe r l akuan  Konsen t ras i
Me tab i su l f i t
T i r am Pu t i h
Natr ium
8 .
_Ni la i  Rara. - rata T ingkat  Kesukaan W.arna JamurT i ran t  Pu t i h  Ke r i ng  pada  Bebe rapa  Komb inas i
Per lakuan Cara Blancbing dan Kcrnsenrras i  Na_
tr ium } le tabisu l f i t
Ra ta - ra ta  T ingka t  Kesukaan  Rau  Jamur  T i r amKer i ng  Pada  pe r l akuan  B lanch ing  .
Ra ta - ra ta  T ingka t  Kesukaan  Teks tu r  Tamur











Bag ian  Tubuh  Buah  Jamur  T i r am l
Reaks i  Pencok la tan  Enz ima t i s  14
Skema  Mekan i sme  Reaks i  Ma i l l a rd  I f
Nlekanisntc  Pembentukan Hidrok.s is  u l fonat  t ) ,
Pemecahan  I ka tan  D i su l f i da  o l eh  Su l f i t  z l
Pemecahan  Th iam in  o l eh  Su l f i t  22
Proses  Pembua tan  Jamur  T i r am pu t i h  Ke r i ng  . . . . . .  . .  2 ( )
Hubungan Anrara Residu SO2 Dengan Cara Blancb_
ing Dalam Beberapa Konsentras i  Natr ium Metabi_






Hubungan Antara Cara Blancbing dan Rasio Rehi_
d ras i  Jamur  T i r am pu t i h  Ke r i n t
Hubungan Antara Cara Blancbing Dengan Teks-
tur  Jamur T i rant  put ih  Ker ing
Hubungan  An ta ra  Kada r  Gu la  Reduks i  Dengan  Ca_
ra Blar tch ing dalam Beberapa Konsentras i  Natr i_
um Meta i t isu l f i t
. i1
16 .
Hubungan Al t tara Cata Blanching l )engan Kadar
P ro te i n  Jamur  T i r am pu r i h  Ke r i ng
Hubungan Antara Konsentras i  Narr ium l \ , Ie tab isu l_
f i t  Dengan  Kada r  p ro te i n  Jamur  T i r am pu t i h  Ke_
r i ng  . .
Hubungan ^ \nrara Cara Blancbi t tg  Dengan Tingkat
Kesukaan  \ \ - a rna  Da lam Bebe rapa  Kon ien t ras i  Na_
t r i um  Me tab i su l f i t
Hubunga r r  - \ n ra ra  Ca ra  B lancb l l g  Dcngan  T ingka t
Kesukaan  t sau  Jamur  T i r am pu t i h  Ke r i r l g
Hubungal r  
_ \nrara Cara Blanching Dengan Tingkat
Kesukaan  Teks tu r  Jamur  T i r am pu t i h  Ke r i nS  . . . . . . .
i l
DAFTAR LAMPIRAN
LAMPIRAN 1 . PROSEDUR ANAL ISA
1 .  Kada r  A i r
2 ,  R e n d e m e n
3 .  R a s i o  R e h i d r a s i
' i .  Penen tuan  Res idu  SO, ,
j .  Penen tuan  N  -  t o ta l  Ca ra  Mak ro
K jeh ldah l
6 .  Penen tuan  Gu la  Reduks i  Ca ra  Lu f f
Schoo r l
7 .  Pengu j i an  Teks tu r  Dengan  pene_
tro m ete r
8 .  t J i i  O rgano lep t i k















LAMPIRAN 4 .  A .
B .
LAMPIRAN i .  A .
B .
LAMPIRAN 6 .  A
tl
L A M P I R A N  7 .  A .
2 .
A .  Sko r  N i l a i  t Jn tuk  Mas ing -mas ing
Pa rame te r  
. . . . . . . .
Penen tuan  Kua l  i t as  | amur  T i r am
runn  Ke r l  ng  .
Tabe l  Has i l  Pengu j i an  Kada r  A i r
Tabe l  Anava  Pengu j i an  Kada r  A i r  . . . . . .
Tabe l  Has i l  pengu j i an  Rendemen
Tabe l  Ana r -a  pengu  j i an  Rendemen
T a b e l  H a . s i l  P e n g u  j i a n  R e s i d u  S O 2  . . . . . . .
Ta l>e l  Anava Pengu j ia r . r  Res idu  SO2
Tabe l  Has i l  pengu j ian  Ra.s i  c r
Reh idra .s i
v t
r0
B. Tabel  Anava penguj ian Rasio Re_
hidras i
LAMPIRAN 8.  A.  Tabel  Hasi l  penguj ian Tekstur
B .  Tabc l  Anava  pengu l i an  Teks tu r
LANIP IRAN 9 .  A .  Tabe l  Has i l  pengu j i an  Kada r  Gu la  Reduks i
B .  Tabe l  Anava  pengu i i an  Kada r  Gu la  Reduks i
LA iV IP IRAN 10 .  A .  Tabe l  Has i l  pengu j i an  Kada r  p ro te i n  
. . . . . .
B .  Tabe l  Anava  pengu j i an  Kada r  p ro te i n  
. . . . .
LAMPIRAN 11 .  A .  Tabe l  Has i l  pengu j i an  T ingka t  Kesukaan'Warna
B .  T a b e l  A n a v a  p e n g u j i a n  T i n g k a t  K e s u k a a n
\7a rn a
LAMPIRAN 12 .  A .  Tabe l  Has i l  pengu j i an  T ingka r  Kesukaan
IJau  . . . .
B .  Tabc l  Anava  pengu j i an  T ingka r  Kesukaan
Bau . . .  
. . . . . . . .  
- 7 i
LA I IP IRAN 13 .  A .  Tabc l  Has i l  pcngu j i an  T ingka r  Kesukaan
' l  eks tu r















L . \ I tP IRAN 14 .  Tabe l  Has i l Ana l i sa  Rahan  Baku
v l l
